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        Centre - Alliance Pornic

    

    
        Situé sur l’un des superbes sites naturels de la Côte de Jade, entre la Bretagne du sud et la Vendée, Alliance Pornic Hôtel Thalasso & Spa surplombe une crique protégée, à deux pas du centre-ville et du vieux port. Implanté dans l’édifice qui fut le casino de Pornic à la fin du XIXème siècle, à l’époque des bains de mer, l’hôtel **** s’est métamorphosé au fil des décennies, en un magnifique établissement de 120 chambres lumineuses, deux restaurants avec vue sur mer, et deux bars panoramiques, un espace thalasso et un espace Beauté Spa, réputés pour l’excellence de leurs soins, sans oublier son spacieux Espace Forme : 4 000 m² dédiés à la forme, au bien-être et à l’équilibre.

    

    
        Découvrez ce centre
    




    
    
        Centre - Les Thermes Marins de Saint Malo

    

    
        À quelques minutes du centre historique, posés sur la plage du Sillon, Les Thermes Marins de Saint-Malo offrent une situation idéale pour un séjour de détente et de bien-être en bénéficiant des bienfaits de la mer.

Le Grand Hôtel des Thermes***** est un lieu unique avec ses escaliers majestueux, ses larges espaces ouverts sur la mer, son ambiance feutrée et contemporaine.

Forts de plus de 60 ans d’expérience, les Thermes Marins de Saint-Malo vous offrent le meilleur de la thalassothérapie et du spa : une parfaite osmose entre ressources naturelles, accompagnement sur mesure et équipements à la pointe de la technologie.

Séjours et courts-séjours thalasso, soins visage et corps au Spa, parcours Aquatonic (labyrinthe d’eau de mer chauffée avec jets sous-marins), salle de cardio-training, sports, piscine, sauna et hammam… Tout a été pensé pour vous offrir le meilleur de la thalasso à Saint-Malo !

    

    
        Découvrez ce centre
    




    
    
        Centre - Thalasso & Spa Barrière La Baule

    

    
        Située sur la prestigieuse baie de La Baule, face à l’Océan, La Thalasso & Spa Barrière La Baule se réinvente après 11 mois de travaux pour mieux vous émerveiller et devient plus que jamais LA destination plaisir. Oubliez tout ce que vous savez sur la Thalasso et redécouvrez les bienfaits de la mer et de ses oligo-éléments à travers une expérience sensorielle unique. En immersion dans un espace entièrement re-décoré par Chantal Peyrat, où les vagues, la mer et le sel sont omniprésents, laissez-vous surprendre et plongez dans l’univers holistique de ce lieu inattendu.

    

    
        Découvrez ce centre
    




    
    
        Centre - Valdys Resort DOUARNENEZ

    

    
        La Thalasso Valdys Resort Douarnenez est la destination bien-être par excellence. Son accès direct à la plage des Sables Blancs, son restaurant panoramique et ses installations haut de gamme renforcent la sensation d’évasion océane à chaque instant. Spa, thalasso, fitness, tout est réuni dans ce havre de paix pour un ressourcement durable et un dépaysement total.

    

    
        Découvrez ce centre
    




    
    
        Centre - Thalasso Prévithal Granville

    

    
        Depuis plus de 27 ans, Prévithal jouit d’un savoir-faire hérité de sa filiation avec Le Normandy (centre de rééducation et de réadaptation en milieu marin), qui légitime son cœur de métier historique et son expertise : une parfaite maîtrise des bienfaits de l’eau de mer. Prévithal magnifie les ressources d’un patrimoine maritime unique (pureté de l’eau, richesse des oligoéléments, bienfaits des boues du Mont-Saint-Michel) pour votre seul bien-être ! Vous y trouverez une offre complète où qualité du service, écoute et professionnalisme riment avec plaisirs, sérénité et plénitude. Pour faire de cette parenthèse une expérience unique où votre corps et votre esprit sont au centre de toutes les attentions qu’ils méritent.

    

    
        Découvrez ce centre
    




    
    
        Centre - Valdys Resort Thalasso & Spa SAINT-JEAN-DE-MONTS

    

    
        La thalasso Valdys Resort à Saint-Jean-de-Monts est un véritable havre de paix situé sur la magnifique côte atlantique, entre mer et forêt de pins. Avec son environnement naturel préservé et sa localisation privilégiée, le centre de Saint-Jean-de-Monts est la destination bien-être par excellence en Vendée. L’hôtel Valdys – les Pins**** et la résidence Valdys – les Pins offrent une expérience de séjour idéale pour se ressourcer. Le restaurant le Bois cendré et sa terrasse extérieure promets de grands moments gastronomiques. Les nombreux équipements du Spa Marin invitent au prélassement : piscine d’eau de mer chauffée à 31°, bain à remous extérieur, sauna, hammam, tisanerie, salle de repos, solarium et salle de cardio-training complètent l’offre de soins de thalassothérapie.

    

    
        Découvrez ce centre
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