
L’INCROYABLE  
MÉTAMORPHOSE
poussez les portes pour vivre  
une expérience inoubliable

OUVERTURE 2025

À Carnac, préparez-vous à redécouvrir une véritable icône du bien-être.  
Après plusieurs mois de rénovation de grande envergure, notre escale a fait peau neuve.  
Hôtel, thalassothérapie et spa : tout a été (re)imaginé pour offrir des espaces ouverts  
et végétalisés, sublimés par des matériaux nobles. Cette transformation promet de merveilleux 
moments. Carnac ouvre ses portes cet été pour l’hébergement et à l’automne pour les soins. 
Nous sommes impatients de vous accueillir et de partager avec vous cette nouvelle aventure 
100% bretonne.



UNE VISION CONTEMPORAINE 
ET CONVIVIALE

BIENVENUE DANS VOTRE ESCALE 
THALAZUR CARNAC****

Une ode à la détente

Un lieu de vie réinventé avec élégance

Les chambres, une invitation à la sérénité

Vivre une expérience culinaire  
inspirée de la Bretagne

Ancré dans le Golfe du Morbihan, à deux pas du 
sable blanc, Thalazur Carnac vous invite à une 
escapade unique dans une station balnéaire 
renommée. Son patrimoine exceptionnel, la 
douceur de son climat et ses paysages marins en 
font une destination de rêve. Entre les salines et 
l’Océan, offrez-vous une pause bretonne au sein 

de notre escale, adhérente à Green Morbihan 
afin de promouvoir un tourisme durable. Vous 
y découvrirez un cadre entièrement rénové, où 
modernité et nature se rencontrent dans une 
harmonie de teintes douces, de bois chaleureux 
et de lumière naturelle. Un lieu où chaque instant 
respire le bien-être et l’évasion.

L’hôtel 4* et sa résidence 3*, les trois restaurants, 
le bar et sa terrasse lounge, la thalassothérapie, le 
spa, le lobby, les espaces extérieurs : absolument 
tout a été repensé et sublimé dans les moindres 
détails pour allier élégance, confort et respect des 
normes environnementales. Vous y découvrirez 
200 chambres et suites spacieuses, idéales pour 

les familles, ainsi qu’une résidence proposant  
22 studios et 12 appartements au confort raffiné et 
à l’ambiance zen. Avec un tout nouvel espace de 
700 m² pour les séminaires, nous offrons un cadre 
calme et serein en bordure des marais salants, 
à deux pas d’une plage immaculée, où votre 
événement prendra une dimension unique.

Laissez-vous séduire par des panoramas reposants, 
où la nature environnante s’invite dans votre 
chambre. Que ce soit les salines, l’Île aux Oiseaux, 
l’Océan ou le jardin intérieur, chaque chambre 
et suite offre une vue exceptionnelle, propice à 
l’évasion. Conçues dans un style contemporain, 
avec des tons naturels et un confort ultra-moderne, 
elles forment un écrin parfait pour la détente et le 
bien-être. Votre séjour se transforme en véritable 
parenthèse relaxante, où tout est pensé pour vous 
ressourcer. 

Et parce que nous savons que le sommeil est 
essentiel, nous partageons les secrets d’une nuit 
apaisée tel un rituel du coucher, pour une nuit 
réparatrice. Fruit d’une collaboration avec nos 
experts du sommeil, ce carnet, à lire ou écouter, 
vous accompagnera vers des nuits douces et 
reposantes. Plongez dans une ambiance sereine 
et réconfortante, où chaque détail est pensé pour 
favoriser un sommeil profond et réparateur.

Notre restaurant vous propose une cuisine qui célèbre les saveurs authentiques de la Bretagne. Ici, le 
Fait Maison est roi, tout comme la saisonnalité. Que vous reveniez d’une séance de thalasso ou que vous 
souhaitiez simplement profiter de la gastronomie locale, nos menus vous offrent le meilleur des produits 
frais et régionaux. Choisissez parmi trois expériences culinaires : traditionnelle, diététique ou crêperie…  
À vous de craquer pour celle qui vous fait envie !

Notre table traditionnelle 
Succombez aux plats Signature de notre Chef, où 
chaque assiette raconte une histoire de terroir 
et de mer. Des huîtres fraîches, des fruits de mer 
généreux, des poissons du jour… ici, tout est 
préparé avec soin à partir de produits locaux. La 
cuisine est un véritable hommage à la Bretagne, 
sublimant saveurs, textures et couleurs dans des 
plats créatifs et locavores. Le tout dans un cadre 
enchanteur avec une vue imprenable sur l’eau et 
les salines. Un véritable festin pour les sens, où le 
plaisir des papilles rivalise avec celui des yeux.

Notre crêperie 
Pour un moment convivial à deux ou en famille, 
notre crêperie vous invite à découvrir une cuisine 
simple et gourmande autour de délicieuses 
crêpes et galettes. Le Chef réinvente avec talent 
les recettes bretonnes classiques, en y ajoutant 
une touche de créativité et des produits de saison. 
Installez-vous sur notre terrasse pour savourer 
un repas décontracté ou partager une bolée de 
cidre artisanal dans une ambiance conviviale. Ici, 
l’accent est mis sur le plaisir de se retrouver, en 
toute simplicité.

Notre table diététique 
Oubliez les clichés sur la diététique ! Notre Chef vous 
invite à découvrir une cuisine saine, gourmande et 
parfaitement équilibrée, élaborée en collaboration 
avec notre diététicienne. Chaque plat fait la part 
belle aux épices, aux herbes aromatiques, et aux 
huiles et vinaigres parfumés, mettant en valeur 
les trésors de la mer bretonne. Cette table est 
synonyme d’écoute et de personnalisation : les 
plats sont conçus pour répondre à vos goûts et à vos 
besoins, tout en offrant une expérience culinaire à 
la fois délicieuse et bénéfique pour votre santé.1 - Salon et Bar

2 - Accueil de l’hôtel
3 - Jardin
4 - Chambre
5 - Lobby

Scannez pour accéder 
directement à l’escale  

Thalazur Carnac.



NOUVELLES 
EXPÉRIENCES 
de bien-être - Thalassothérapie & spa

Dès l’automne 2025, préparez-vous à vivre une 
nouvelle dimension du bien-être dans notre 
Thalassothérapie et Spa Marin réagencés sur  
4 500 m² pour offrir une expérience unique. La 
décoration empruntée au monde minéral est 
cosy pour vous offrir une parenthèse feutrée. En 
complément de vos soins, vous aurez accès au 
spa de 2 500 m² entièrement dédié au bien-être : 
piscine d’eau de mer chauffée, jacuzzi à ciel ouvert, 
parcours marin intérieur et extérieur avec lits 
massants, bains bouillonnants, geysers et couloir 
de nage à contre-courant.
Un voyage sensoriel à venir, où la relaxation sera 
à l’honneur dans un environnement exceptionnel.

Espaces détente & fitness 
Sauna, hammam, salle de repos, solarium, jardin 
tropical, espace fitness & forme équipé de tapis de 
marche/course, vélos, elliptiques... 

Espace hydrothérapie 
Soins d’hydrothérapie, enveloppements... Soins 
du monde, sauna japonais individuel, massage et 
soins de kinésithérapie.

Spa Beauté
•  Gommages, massages, rituels…
•  La Beauté en mouvement Payot.
•  La Beauté marine Thalgo.

Avenue de l’Atlantique, 56340 Carnac
+33 (0)2 97 52 53 54 | carnac@thalazur.fr

www.thalazur.fr RC
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INFORMATIONS,  DEVIS ET RÉSERVATION
7j/7 au +33 (01) 48 88 89 90  

inforeservation@thalazur.fr

1 - Cabine de soins
2 - Spa Marin avec bassin de nage et piscine détente

3 - Sauna donnant sur le jardin
4 - Salle de repos

CURE  
VITALITÉ MARINE   
à par tir de 1 061 €*

CURE THALAZUR   
(6 jours | 24 soins) 

à par tir de 1 229 €*

CURE MASSAGES 
DU MONDE   
(6 jours | 24 soins) 

à par tir de 1 402 €*
* Les tarifs tiennent compte de 
l’offre « Avant-première » de -20%.

Scannez  
pour accéder 

aux cures 
Thalazur 

Carnac


