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M E D I C A L  S P A





Attendez-vous à l'inattendu !

La Clinique des Champs-Elysées et la Thalasso & Spa Barrière La Baule 

décident d'allier leur savoir-faire afin de créer le "Medical Spa by La 

Clinique des Champs-Elysées" : une alliance inédite et exclusive dans 

l'univers de la thalassothérapie et du Spa !

L'expertise du plus grand établissement de médecine esthétique en 

Europe permet de répondre à la demande d'une patientèle qui souhaite 

recourir à des techniques toujours plus performantes, à la pointe de la 

technologie mais moins invasives.

Toujours avec la promesse d'excellence de la Thalasso & Spa Barrière La 

Baule, il est désormais possible de profiter de protocoles esthétiques 

pointus et non invasifs supervisés par un médecin pour sublimer son 

grain de peau ou redessiner sa silhouette.

MEDICAL SPA
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HYDRAFACIAL®  SYNDEO

Nettoie la peau en profondeur 

et élimine les imperfections

HydraFacial® est un soin esthétique qui permet un lissage 

cutané en douceur, un nettoyage profond des impuretés 

des pores et une exfoliation tout en apportant à la peau 

des sérums exclusifs pour l’hydrater et la protéger sur le 

long terme.

INTENSIFIER L’EXPÉRIENCE

Nouveauté : Booster PerkTM  pour des lèvres  
hydratées et repulpées.

LES TRAITEMENTS

HydraFacial® Signature

Anti-fatigue & éclat de la peau

HydraFacial® Signature & Booster

Anti-âge, Coup d’éclat ou Clarifiant

HydraFacial® Platinium & Leds

HydraFacial® Signature + Booster + Drainage Lymphatique

Hydrafacial® Keravive

Cuir chevelu

Hydrafacial® corps

Mains, cou, décolleté, bras, haut du dos ou dos entier

NOUVEAUTÉ
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OXYGENEO™

Redonne de l’éclat et affine le grain de peau.

OxyGeneo™ est un soin esthétique trois en un qui nourrit, hydrate et oxygène l’épiderme de l’intérieur 

en trois étapes : exfoliation, infusion de nutriments essentiels et stimulation de l’oxygénation 

intrinsèque de la peau. 

INTENSIFIER L’EXPÉRIENCE

Séance LED Dermalux pour optimiser le soin et 
réduire les rougeurs.

LES TRAITEMENTS

OxyGeneo™ Illuminate 

Éclat du teint

OxyGeneo™ Revive 

Rajeunissement global

OxyGeneo™ Balance 

Régulation de l'excès de sébum
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INTENSIFIER L’EXPÉRIENCE

Cryolipolyse Cristal Pro® pour éliminer les amas 
graisseux localisés.

EMSCULPT®

EMSculpt® développe la musculature 

du corps

EMSculpt est un appareil qui envoie des ondes élec-

tromagnétiques focalisées de haute intensité (HIFEM)  

pour tonifier les muscles comme si vous faisiez du 

sport. La forte dépense d’énergie entraîne également 

une  élimination de la graisse superficielle. 

EMSculpt® muscle la région du ventre, des fesses, des 

quadriceps et des ischios jambiers.
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Tonification des muscles pelviens

Emsella® est un dispositif semblable à un fauteuil qui diffuse des ondes électro-magnétiques de 

haute intensité pour renforcer les muscles du plancher pelvien. Ce dispositif aide les patients et 

patientes à reprendre le contrôle de leur périnée tout en améliorant le plaisir sexuel. 

EMSELLA®

NOUVEAUTÉ
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ULTRAFORMER® III

Les ultrasons focalisés  

de dernière génération

Ultraformer® III est le premier appareil d’ultrasons 

focalisés de haute intensité (HIFU) qui traite le vi-

sage, le cou et le corps de façon non invasive et 

sans douleur. Il a une triple action : raffermir la peau, 

lisser les rides et détruire les cellules graisseuses.

INTENSIFIER L’EXPÉRIENCE

OxyGeneo ou HydraFacial Syndeo pour  
améliorer la qualité de la peau.
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INTENSIFIER L’EXPÉRIENCE

Cryolipolyse Cristal Pro® pour détruire définitivement les amas graisseux localisés et disgracieux.
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ACCENT PRIME™

Le body-contouring sans chirurgie

Accent Prime™ est un appareil de médecine esthétique non invasif, mettant à profit l’énergie 

des ondes pour  remodeler les tissus. Il associe deux types d’ondes dont les effets se potentia-

lisent et se complètent : la radiofréquence unipolaire et les ultra-sons chauds et froids.

Cette double technologie va cibler plus particulièrement deux types tissulaires : le tissu grais-

seux en le détruisant, et le tissu conjonctif dermique en le remodelant.

Accent Prime™ peut ainsi s’utiliser sur le visage ou sur le corps pour redonner à la peau sa 

tonicité, tout en amincissant les volumes. Cette solution est aussi utilisée pour faire disparaître 

la cellulite.
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CRYOLIPOLYSE 
CRISTAL PRO®

Destruction définitive de la graisse 

par le froid

Cristal Pro® est un appareil de cryolipolyse qui élimine 

les amas graisseux localisés en gelant les adipocytes 

à une température allant jusqu’à -12 degrés.

Cristal Pro® agit sur le volume en détruisant 

efficacement et définitivement les adipocytes. Cette 

solution peut être utilisée sur un grand nombre 

de zones et permet d'affiner la silhouette avec un 

résultat garanti

INTENSIFIER L’EXPÉRIENCE

Accent Prime pour remodeler la silhouette.

NOUVEAUTÉ
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LED DERMALUX™

La lumière LED pour une peau zéro défaut,  

jeune et éclatante de santé

Le Led Dermalux™ utilise la puissance de la lumière pour traiter les problèmes de peau. Il allie 

des longueurs d'onde cliniquement prouvées à une technologie LED conçue sur mesure 

pour fournir des traitements sûrs, efficaces et axés sur les résultats.
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 OBJEC TIF 
Ce programme exclusif en France allie l’expertise des 

soins “Medical Spa by La Clinique des Champs-Elysées”  

à ceux de la Thalasso pour révéler votre beauté.

 MON ODYSSÉE
 MÉTAMORPHOSE

 CONTENU DU PROGRAMME
Avant votre séjour 
�  �1 téléconsultation avec notre médecin pour identifier 

vos besoins et anticiper votre programme de soins

�  �1 téléconsultation avec notre diététicienne pour 

identifier vos besoins et anticiper votre formule de 

restauration

Pendant votre séjour 
�  �1 consultation Medical Spa avec notre médecin

�  �1 bilan d’évaluation Cardi’Check

�  ��1 bilan micro-nutritionnel Be O’Check complet

�  �1 analyse par séquençage ADN du microbiote 

intestinal GniomCheck

�  �1 diagnostic Instant de Peau© by Biologique Recherche 

�  ���1 bilan sportif Huber 360

�  ���29 soins et activités ciblés (voir détails ci-contre)

�  �Une sélection de soins complémentaires  

et orientés au choix : 

Visage    ou  Corps    (voir détails ci-contre)

ODYSSÉE SIGNATURE 10 JOURS
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Sélection complémentaire à choisir :

VISAGE
3 SOINS SUR-MESURE DE MÉDECINE  

ESTHÉTIQUE NON-INVASIVE  

BY LA CLINIQUE DES CHAMPS-ELYSÉES

�  �1 séance Ultraformer III visage entier

�  1 séance Ultraformer III cou ou décolleté

�  �1 soin visage HydraFacial Signature

5 SOINS EXPERTS VISAGE

�  �1 soin Expert sur-mesure et masque  

co-facteur by Biologique Recherche

�  1 soin Seconde Peau by Biologique Recherche

�  2 soins Arctique by Cryoskin

�  1 soin Alliance sur-mesure by LPG

CORPS
3 SOINS SUR-MESURE DE MÉDECINE  

ESTHÉTIQUE NON-INVASIVE  

BY LA CLINIQUE DES CHAMPS-ELYSÉES

�  �1 séance Cryolipolyse Cristal Pro 2 applicateurs

�  �1 séance Ultraformer III corps 1 zone(1)

�  1 séance Accent Prime corps 1 zone(1)

2 SOINS EXPERTS CORPS

�  �2 soins Booster Minceur  

by Biologique Recherche

15 SOINS THALASSO & FITNESS

�  �4 massages (25 mn)

�  �6 soins fondamentaux de thalasso  

(3 soins d’hydrothérapie et 3 enveloppements)

�  ��5 séances de personnal training en solo ou en 

duo (55 mn) dont une séance sur Huber 360

7 SOINS DE MÉDECINE ESTHÉTIQUE  

SUR-MESURE BY LA CLINIQUE  

DES CHAMPS-ELYSÉES

�  �4 séances EMSculpt 

�  �1 soin HydraFacial corps

�  �1 soin HydraFacial cuir chevelu

�  �1 séance de LED Dermalux

2 SOINS EXPERTS BEAUTÉ

�  �1 manucure et pose de vernis

�  �1 soin Lift Corps by Biologique Recherche

5 ACTIVITÉS & ATELIERS

�  �1 séance d’hypnose «Stop Addict» 

avec notre diététicienne hypnothérapeute

�  �1 séance de sophrologie Abyssale individuelle

�  �1 séance privée Health’Sea Food 

avec notre Chef et notre diététicienne

�  ��1 séance privée SkinCare Make-Up by  

Jane Iredale
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(1) Hors Ventre entier et Cuisses entières
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 CONTENU DU PROGRAMME
Avant votre séjour 
� �1 téléconsultation avec notre médecin pour identifier  

vos besoins et anticiper votre programme

Pendant votre séjour 
�  1 bilan micro-nutritionnel Be O’Check complet

�  1 impédancemétrie

�  �3 soins fondamentaux de thalasso ou massages  

(25 min) 

�  9 soins (voir détails ci-contre)

�  �Les soins spécifiques au choix

 OBJEC TIF 
Un programme expert né de l’alliance de la Clinique des 

Champs-Elysées et de la Thalasso & Spa Barrière La 

Baule a été conçu pour révéler votre beauté naturelle et 

stopper les effets du temps.

PARENTHÈSE 4 JOURS

MA PARENTHÈSE 
MED SPA
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3 SOINS EXPERTS BEAUTÉ BY BIOLOGIQUE RECHERCHE

�  ��1 soin Booster Minceur

�  �1 soin Lift Corps

�  1 soin Seconde Peau

Les soins spécifiques au choix : 
�  �1 bilan forme Huber 360 ou 1 séance  

Bodybalance by les Mills

�  �1 séance de personal training Huber 360  

ou 1 séance de sophrologie Abyssale individuelle 

�  �2 séances de cryothérapie corps entier 

ou 1 massage de récupération sportive (55mn)
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6 SOINS SUR-MESURE DE MÉDECINE ESTHÉTIQUE 
NON-INVASIVE BY LA CLINIQUE DES CHAMPS-ELYSÉES

�  ��2 séances EMSculpt 

�  ��1 séance Accent Prime visage entier

�  ��1 séance de LED Dermalux

�  �1 séance Accent Prime Corps 1 zone (1)

�  �1 séance Ultraformer III corps 1 zone (1)

(1) Hors Ventre entier et Cuisses entières
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Chaque Escale comprend l’accès à l’Espace Marin : Piscine, Parcours Marin, Salle de Fitness

(sur la demi-journée des soins ou sur la journée en cas de déjeuner).

(1) Hors Ventre entier et Cuisses entières.

Avant votre séjour 
�  �1 téléconsultation avec notre médecin  

pour identifier vos besoins et valider votre  

aptitude aux soins

Pendant votre séjour 
3 SOINS SUR-MESURE DE MÉDECINE  
ESTHÉTIQUE NON-INVASIVE  
BY LA CLINIQUE DES CHAMPS-ELYSÉES

�  �1 consultation Medical Spa  

avec notre médecin

�  ��1 séance Ultraformer III visage entier

�  �1 séance Accent Prime corps 1 zone (1)

2 SOINS THALASSO & SPA

�  �1 soin marin

�  �1 soin Booster Minceur ou Lift  

Corps by Biologique Recherche

Pendant votre séjour
1 SOIN SUR-MESURE DE MÉDECINE  
ESTHÉTIQUE NON-INVASIVE  
BY LA CLINIQUE DES CHAMPS-ELYSÉES

�  �1 soin HydraFacial Signature ou OxyGeneo

2 SOINS THALASSO & SPA

�  �1 soin marin

�  �1 soin Corps Alliance sur-mesure by LPG

ESCALES À LA JOURNÉE

MON ESCALE 
CLINIQUE  
DES CHAMPS 

MON ESCALE 
MED SPA

(disponible du lundi au vendredi)



19

L
E

S
 F

O
R

M
U

L
E

S



POUR VOS SÉJOURS DE SOINS SANS HÉBERGEMENT

+33 (0)2 40 11 99 99
accueil-thalassolabaule@groupebarriere.com

POUR VOS SÉJOURS DE SOINS AVEC HÉBERGEMENT

+33 (0)970 824 344 (appel non surtaxé)  

reservations.royallabaule@groupebarriere.com

NOS CONSEILLER S SONT À VOTRE ÉCOUTE
—

Avenue Marie-Louise - 44500 La Baule

T +33 (0)2 40 11 99 99 

accueil-thalassolabaule@groupebarriere.com

thalassobarriere-labaule.com


